
 

 

 

 

 

 

 
 

 
Anna Serra Dolcet 
 
 

 

Psicopedagoga i terapeuta. Formadora especialitzada en consciència 

educativa, en gestió de persones i direcció d’equips. Ha dut a terme 

conferències i formacions en Educació Conscient, per centres educatius, 

Associacions de Famílies d’Alumnes i ajuntaments, arreu de Catalunya i 

Espanya, formacions pel Consorci per a la Formació Contínua de Catalunya, 

pel Centre per a Famílies per Adolescents de l’Ajuntament de Barcelona, 

entre altres. Va treballar 17 anys de mestra i durant 4 anys va ser directora 

d’un centre educatiu, a Vic. 

 

En la seva tasca formadora aporta consciència, eines i una major 

comprensió humana en l’educació, tant en l’àmbit pedagògic com familiar. 

Acompanya equips de treball en la gestió emocional per augmentar el 

vincle i la proximitat, en el desenvolupament de la comunicació  inclusiva i 

restaurativa i en el valor conscient del grup i ofereix espais 

d’autoconsciència des de la teràpia personal i familiar. 

 

Enllaços: 

https://www.annaserradolcet.com/  

https://www.instagram.com/anna_serra_dolcet_/  

 

EDUQUEM EN 

FAMÍLIA 
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