
 

 

 

 

 

Organitza  
Servei d’Educació. 

Associacions de pares i mares de tots els centres educatius de la ciutat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUGUEM! 

Resum 

Eduquem en Família és un programa d’accions formatives pensades per les famílies i adreçades a les 
famílies i a totes aquelles persones interessades en l’educació. 
 
 

 Descripció 

Eduquem en família és un programa formatiu i de sensibilització adreçat a famílies o persones 
interessades en l’educació. Està organitzat conjuntament per les AMPA dels diferents centres educatius 
de Banyoles, des de l’Escola Bressol fins els instituts de secundària, conjuntament amb el Servei 
d’Educació de l’Ajuntament de Banyoles. El curs 2010-2011 es va celebrar la primera edició del 
programa. 
 
D’aquest programa, el curs 2016-2017 va néixer una jornada lúdica Juguem!, com a tancament del 
programa Eduquem en Família, una tarda de jocs per a totes les edats a l’espai públic amb jocs de taula, 
de construcció, sensorials. EL curs 2018-2019 també es va portar a terme el Juguem de nit, una versió 
nocturna i amb una crida especial als i les joves.  
 
Després d’uns anys d’aturada forçosa, el curs 22-23 es reprèn en la seva 4ª edició, creant aliances el Pla 
Educatiu d’Entorn, Joventut i centres educatius per apropar-se més a la gent jove i diversificar espais i 
propostes. 
 
La motivació per impulsar una jornada lúdica és el valor que el grup Eduquem en Família atorga al fet 
de jugar. Jugar és una acció natural i espontània que activa la part més profunda de l’ésser humà. Des 
dels més menuts als més grans ens fa sentir vius, ens connecta amb la nostra energia interior, ens ajuda 
a aprendre i a créixer, a ser nosaltres mateixos, a conèixer les nostres habilitats i destreses, a millorar la 
nostra autoestima. Jugar ens fa pensar, resoldre reptes, relacionar-nos, compartir, connectar, 
comunicar, negociar, crear vincles, emocionar-nos, gaudir. 
 

Destinataris 

- Persones de totes les edats que vulguin gaudir del joc. 
- Especialment adreçat a famílies i joves que els agradi jugar. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectius 

- Promoure el joc com a element lúdic i educatiu i com a espai on compartir amb família i persones 
de totes les edats. 

- Oferir activitats de qualitat en col·laboració amb entitats expertes i entitats del territori, fent 
xarxa. 

- Promoure el joc entre la població jove, especialment, i de totes les edats. 

- Esdevenir un projecte de ciutat, tot sumant esforços per fer una ciutat cada vegada més 
educadora 

 

 

JUGUEM! 

 

Desenvolupament 

Juguem!, com a jornada lúdica,  ofereix diferents opcions de jocs per a totes les edats.  
 
El programa del Juguem! conté una activitat principal que és una jornada de jocs per a totes les edats 
que es porta a terme un dissabte a la tarda a la Plaça Major. Pot contenir altres activitats relacionades 
en funció de d’allò que acordi el grup motor d’Eduquem en família amb col·laboració amb diferents 
àrees de l’Ajuntament. 
 
Pel que fa al curs 22-23 el programa està format per:  
 

- Xerrada relacionada amb el joc, dijous al vespre. 
Es tracta d’una xerrada en el marc del programa Eduquem en família amb una experta o expert 
que reflexiona al voltant del joc, els espais i materials, els valors, la incorporació la metodologia 
del joc a diferents àmbits, etc. 
 

- Juguem connectats.  
Consisteix en una activitat adreçada especialment a joves dinamitzada per l’alumnat dels cicles 

d’informàtica de l’Institut Pla de l’Estany, en el Pla Educatiu d’Entorn. S’organitza un torneig de 

jocs en línia per equips, a partir d’unes bases i un formulari de preinscripció. 

- Juguem! 
Es tracta de l’activitat origen i principal del programa. Consisteix en una tarda de jocs per a 

totes les edats en un espai públic. La Plaça Major acostuma a ésser l’escenari d’aquesta 

activitat. S’organitza un espai pels més menuts, amb jocs sensorials, un espai de jocs de 

construcció i un espai de jocs de taula per a totes les edats.  

Per organitzar aquesta activitat es compta amb el suport i dinamització d’entitats expertes en 

jocs, que subministren el material i monitors per a explicar el funcionament dels jocs a les 

famílies que participen. 

 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

Contacte i enllaços 

Servei d’Educació 

Telèfon: 972 581848 

educacio@ajbanyoles.org    

educacio.banyoles.cat 

 

 

Enllaços per a consultar imatges gràfiques de diferents edicions 

 

https://educacio.banyoles.cat/ca/noticies/3073-el-video-del-juguem.html 

 

https://educacio.banyoles.cat/ca/noticies/3069-juguem-omple-la-placa-major-de-

jocs.html 

 

 

 

 

 

Vols formar part del grup de pares i mares de l’Eduquem? 

Envia’ns un correu! 

educacio@ajbanyoles.org  

 

Finançament 

El projecte és finançat pel Servei d’Educació de l’Ajuntament de Banyoles. Per algunes activitats 
concretes compta amb altres fons de finançament. 
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